AUSBILDUNGEN IN 2016
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RUCKBLICK 2015

Im letzten Jahr fanden insgesamt 17 Ausbildungen zum ,Shuttle
Time-Tutor statt, so dass inzwischen 145 Personen lizensiert sind.
Damit sind wir flihrend in Europa!

Wir sind uns sicher, dass das Vereinstraining in Deutschland von
Shuttle Time in 2015 bereits profitiert hat.

Die wenigsten Tutoren haben es jedoch in 2015 geschafft, eine
Lehrer- / Trainerfortbildung durchzufiihren, so dass sich der
nachste Schritt, Shuttle Time zu multiplizieren, etwas verzdgert.

Aktuell gibt es in ganz Europa bereits knapp 7500 lizensierte
Shuttle Time Lehrpersonen, die Badminton fachgerecht und kind-
gemaR unterrichten kénnen.

Leider bisher sehr wenige in Deutschland!

BADMINTON
WORLD
FEDERATION

WWW.SHUTTLETIME.DE

Shuttle Time ist das Badminton-Schulsportprogramm des
Badminton Weltverbandes (BWF) und seit 2012 weltweit in iber
100 Landern eingefiihrt worden.

Erklartes Ziel der BWF ist es, durch dieses Projekt jedes Schul-
kind auf dieser Welt mit Badminton bekannt zu machen.

Shuttle Time soll mit Hilfe eines Handbuchs, 22 Stundenplanen
und 92 Videos Schulkindern den Badmintonsport schmackhaft
machen. Das Programm liefert hervorragende Werkzeuge fiir
Sportlehrerlnnen oder auch Vereins-Betreuer, die (noch) keine
Fachkenntnisse im Badminton haben.

Auf der BWF-Website (bwfbadminton.org) kénnen die zur Ver-
figung gestellten Materialien heruntergeladen werden. Dazu ist
nur eine kostelose Registrierung notwendig. Das Handbuch und
die Stundenplane gibt es dort auch in deutscher Sprache.
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Shuttle Time - Koordinator im Deutschen Badminton-Verband ist
Heinz Kelzenberg (Bergisch Gladbach-Refrath)

Email: heinz@shuttletime.de

DAS WELTWEITE

BADMINTON-

SCHULSPORTPROGRAMM
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LEHRER- & TRAINERFORTBILDUNG
BADMINTON AN DIE SCHULEN BRINGEN
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AUSBILDUNG ZUM SHUTTLE TIME-TUTOR

Shuttle Time ist das Badminton-Schulsportprogramm der BWF

(Badminton World Federation) und ist inzwischen seit 2012 weltweit in

ca. 100 L3 efiihrt worden.

Hilfe eines Handbuchs, 22 Stundenplanen und 92

rinnen Badminton schmackhaft machen und ist ein

Hilfswerkzeug fiir Sportlehrerlnnen oder Vereinsbetreu-
achkenntnisse.

Shuttle Time soll zeigen, dass Badminton eine Sportart ist, die viel

Spal macht und fiir jedes Kind auf seinem eigenen Niveau Erfolgser-

lebnisse bietet.

Mit Hilfe dieses vom Weltverband erstellten Programms soll Bad-
minton eine der populérsten Schulsportarten werden.

Um dies zu erreichen, miissen maglichst viele ,,Shuttle Time
Lehrer/Trainer” ausgebildet werden, die

o als Sportlehrerinnen Shuttle Time im Unterricht selbst anwen-
den mdchten und kénnen

o als Ubungsleiterinnen oder Helferlnnen im Vereinsbetrieb beim
Kindertraining ,mit anpacken®

WERDEN SIE SHUTTLE TIME-TUTOR -
MULTIPLIZIEREN SIE BADMINTON!!

Als lizensierter ,,Shuttle Time Tutor” durfen Sie selbst Lehrer und
Trainer fortbilden, das heilt sowohl eine klassische ,Lehrerfortbildung
Badminton* leiten, als auch in Vereinen interessierte Personen zu
,Shuttle Time Trainern” fortbilden.

So |ésen Sie einfach und kompakt lhr Trainer- und Betreuerproblem in
ihrem Verein!

Sie lernen in dieser Ausbildung, wie Sie 8-stiindige Fortbildungen zum
,Shuttle Time-Lehrer/-Trainer* selbst vorbereiten und durchfiihren.

allgemeine Informationen zum Projekt (auf Englisch) erhalten sie
unter: www.bwfshuttletime.com

sowie auf deutsch unter:
@ saaron www.shuttletime.de

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN

o Grundlegende Badmintonerfahrung als Trainer oder Spieler
° Grundlegende Erfahrung im Unterrichten von Gruppen
o Vorkenntnisse Uber ,Shuttle Time*, d.h. Kenntnisse aus dem

,Handbuch fiir Lehrpersonen“ sowie den ,22 Stundenbeispie-
len* und 92 Videos. Diese Unterlagen werden jedem Teilneh-
mer 2 Wochen vor dem Lehrgang zur Verfligung gestellt.

° Aktive Teilnahme am Lehrgang

KOSTEN: EURO 149,-

LEISTUNGEN

° Zusendung der kompletten Shuttle Time-Unterlagen auf CD
vor dem Lehrgang

° Ausbildung zum zertifizierten BWF Shuttle Time-Tutor
° Ausstellung und Aushandigung der BWF-Urkunde
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ANMELDUNG BEIM JEWEILIGEN DOZENTEN:

Nicol Bittner nicol@shuttletime.de

Andreas Benz andreas@shuttletime.de
Heinz Kelzenberg heinz@shuttletime.de

berend@shuttletime.de

WWW.SHUTTLETIME.DE

Berend Wawer

INHALT TUTORENAUSBILDUNG

° Grundlagen Shuttle Time: Inhalt, Aufbau, Materialien
) Anforderungen an einen Shuttle Time Tutor
. Grundlagen der Badmintontechnik speziell im Kinderbereich

. Updates der Schlag- und Lauftechniken im Vorderfeld und Hinterfeld

. Zuwurf- und Zuspieltechniken

o Physisches Training im Badminton und Praxisideen

o Taktische Grundlagen im Badminton und wie bringe ich sie bei

o Training mit groBen Gruppen

. Durchfiihren von Stundenbeispielen inklusive interaktiven Feedbacks
o Eigene Ziele und Umsetzung im personlichen Umfeld

. Planung einer selbst durchgefiihrten Lehrer- / Trainerfortbildung

UMFANG: SAMSTAG 11-20 UHR / SONNTAG 9-14 UHR

KOSTEN: EURO 149,-

SHUTTLE
TIME

TUTOREN AUSBILDEN
LEHRER FORTBILDEN
BADMINTON AN DIE SCHULEN BRINGEN




